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REIKIDOG 

Ti do il mio benvenuto!

Compila questo test in base alla tua situazione
attuale, come se fosse una sorta di fotografia

della tua situazione presente.

Potrai rifarlo in futuro per monitorare i
cambiamenti e i progressi ottenuti.

Cerca di scegliere le risposte che più si
avvicinano alla tua realtà.

A fine test avrai i punteggi associati ad ogni
risposta ed in base alla loro somma, otterrai un

punteggio complessivo.

Questo punteggio ti condurrà verso una
descrizione (generica), dello stato attuale della

relazione col tuo cane.



DOMANDE

DOMANDA 1
Il mio cane risponde ai comandi verbali di base come
“seduto”, “terra” o “vieni”?

sempre1.
spesso2.
a volte3.
mai4.

DOMANDA 2
Il mio cane si lascia manipolare e toccare senza difficoltà?

sempre1.
spesso2.
a volte3.
mai4.

DOMANDA 3
Quando mi avvicino, il mio cane mostra segnali di disagio
come sbadigli, leccate del muso o sguardo distolto?

sempre1.
spesso2.
a volte3.
mai4.



DOMANDE

DOMANDA 4
Il mio cane si mostra tranquillo e rilassato durante le
passeggiate?

sempre1.
spesso2.
a volte3.
mai4.

DOMANDA 5
Quando è esposto a situazioni nuove o impreviste, il mio
cane appare agitato o insicuro?

sempre1.
spesso2.
a volte3.
mai4.

DOMANDA 6
Il mio cane abbaia molto o si agita quando resta solo in
casa?

sempre1.
spesso2.
a volte3.
mai4.



DOMANDE

DOMANDA 7
Il mio cane ha la possibilità di fare esercizio fisico e attività
di gioco in modo regolare?

più volte al giorno1.
2 volte al giorno2.
2-3 volte a settimana3.
meno4.

DOMANDA 8
Il mio cane ha una routine giornaliera definita (come orari
per i pasti, passeggiate, giochi)?

nessuna routine1.
solo per pasti e uscite2.
c’è una routine ma non sempre viene rispettata3.
c’è una routine che viene sempre rispettata4.

DOMANDA 9
Il mio cane interagisce in modo positivo con altri cani?

sempre1.
spesso2.
a volte3.
mai4.



DOMANDE

DOMANDA 10
Il mio cane interagisce in modo positivo con le persone?

sempre1.
spesso2.
a volte3.
mai4.

DOMANDA 11
Il mio cane mostra comportamenti giocosi e rilassati
quando è fuori casa?

sempre1.
spesso2.
a volte3.
mai4.

DOMANDA 12
Il mio cane mostra interesse verso il cibo e mangia con
appetito??

sempre1.
spesso2.
a volte3.
mai4.



DOMANDE

DOMANDA 13
Il mio cane segue un’alimentazione equilibrata e adatta
alle sue esigenze?

avanzi di cucina (dieta fai da te)1.
mangimi industriali2.
pressato a freddo3.
dieta naturale stabilita da veterinario nutrizionista4.

DOMANDA 14
Come reagisce il mio cane a piccoli cambiamenti nella sua
routine quotidiana?

è sempre a disagio1.
accetta con molte difficoltà2.
accetta, ma non è sereno3.
accetta serenamente ogni variazione4.



PUNTEGGI SINGOLI

DOMANDA 1
risposta 1: punti 5
risposta 2: punti 4
risposta 3: punti 3
risposta 4: punti 1

DOMANDA 2
risposta 1: punti 5
risposta 2: punti 4
risposta 3: punti 3
risposta 4: punti 1

DOMANDA 3
risposta 1: punti 1
risposta 2: punti 3
risposta 3: punti 4
risposta 4: punti 5

DOMANDA 4
risposta 1: punti 5
risposta 2: punti 4
risposta 3: punti 3
risposta 4: punti 1

DOMANDA 5
risposta 1: punti 1
risposta 2: punti 3
risposta 3: punti 4
risposta 4: punti 5

DOMANDA 6
risposta 1: punti 1
risposta 2: punti 3
risposta 3: punti 4
risposta 4: punti 5

DOMANDA 7
risposta 1: punti 5
risposta 2: punti 4
risposta 3: punti 3
risposta 4: punti 1

DOMANDA 8
risposta 1: punti 1
risposta 2: punti 3
risposta 3: punti 4
risposta 4: punti 5

DOMANDA 9
risposta 1: punti 5
risposta 2: punti 4
risposta 3: punti 3
risposta 4: punti 1

DOMANDA 10
risposta 1: punti 5
risposta 2: punti 4
risposta 3: punti 3
risposta 4: punti 1



PUNTEGGI SINGOLI

DOMANDA 11
risposta 1: punti 5
risposta 2: punti 4
risposta 3: punti 3
risposta 4: punti 1

DOMANDA 12
risposta 1: punti 5
risposta 2: punti 4
risposta 3: punti 3
risposta 4: punti 1

DOMANDA 13
risposta 1: punti 1
risposta 2: punti 3
risposta 3: punti 4
risposta 4: punti 5

DOMANDA 14
risposta 1: punti 1
risposta 2: punti 3
risposta 3: punti 4
risposta 4: punti 5



RISULTATI

Profilo 1: Punteggio 61-70

Voglio ricevere la descrizione in email: CLICCA QUI

Profilo 2: Punteggio 51-60

Voglio ricevere la descrizione in email: CLICCA QUI

Profilo 3: Punteggio 26-50

Voglio ricevere la descrizione in email: CLICCA QUI

Profilo 4: Punteggio 14-25

Voglio ricevere la descrizione in email: CLICCA QUI
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